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Clanek 1
Obecna ustanoveni

1. Tato smérnice plati pro socialni sluzby (pobytové, terénni a ambulantni)
poskytované v ramci Stiediska socidlnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici
(dale take ,Stredisko”).

2. Uhrady ve Stfedisku jsou stanoveny v souladu se zakonem &. 108/2006 Sb.,
ve znéni pozdéjSich predpist a vyhlaskou 505/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich
pfedpist a dal§imi pravnimi pfedpisy.

) Clanek 2
Uhrada za domov pro seniory a domov se zvlastnim rezimem

1. Uhrada za pobyt a stravu:

Druh Ubytovani | Strava | Celkem | Celkem Celkem Celkem Celkem
pokoje 1den 1 den 1 den 28 dni 29 dni 30 dni 31 dni

1 295 K& 265 K& | 560 K& | 15680 KE | 16 240 K& | 16 800 K& | 17 360 K&
lGzkovy

SSz

1 275 Ké 265 KE | 540 KE | 15120 KE | 15660 K& | 16 200 K& | 16 740 Ké
luzkovy

BSZ

2- 285 K¢ 265 K& | 550 K& | 15400 KE | 15950 K& | 16 500 K& | 17 050 Ké
lUzkovy

SS8Z

2 260 Ké 265 K& | 525 KE | 14 700 KE | 156225 KE | 15750 K& | 16 275 K&
iuzkovy

BSZ

Vysvétlivky: SSZ — s vlastnim socialnim zafizenim
BSZ - bez vlastniho socialniho zafizeni
Pokoje jsou pifevazneé bez vlastniho socialniho zafizeni.

2. Uhrada za stravu se sklada z téchto polozek:

Snidané
66 K&

Obéd
120 K&

Veéere |
62 K&

Svacina Celkem

17 K& 265 K¢

Kuchyné pfipravuje stravu racionalni, diabetickou, Setfici.

3. Uhrada za pobyt a stravu je splatna nejpozdéji do 15. kalendainiho dne
v mésici, za ktery nalezi.

4. Mésiéni uhrada za péci je stanovena ve vySi pfiznaneho pfispévku na peci dle
§73 odst.4 zakona ¢. 108/2006., o socialnich sluzbach, v platném znéni.



5. V pfipadé pobytu uZivatele mimo zafizeni poskytovatele se vyplaci tzv. vratka,
ktera se tyka:
a) Vratky uhrady za neodebranou (pfedem odhlasenou) stravu a v pripadé

hospitalizace, vratka je ve vysi denni ¢astky za potraviny (tj. max. 112,-K¢)
nasledovné:

Strava Snidané | Obéd Svacina | Vecere Celkem
potraviny 30 Ké 45 K& 12 K& 25 K¢ 112 K&
rezijni naklady | 36 K& 75 K& 5 K¢ 37 K& 153 Ké

b) Za kazdy den nepfitomnosti (uZivatel je na dovolence doma, u pfibuznych,

hospitalizace) cini vratka uhrady za péci za cely nezapocaty den
nepfitomnosti (tj. od 00.00 hod do 24.00 hod), kdy personal neposkytoval
uzivateli péci. VySe vratky je pomérna ¢ast uhrady za péci podle poctu dni
v kalendafnim meésici.

V pfipadé fadné odhlasené nepfitomnosti uZivatele (dovolena,
hospitalizace), tj. nejpozdéji 1 den pfedem, se z denni Castky zaplacené
za pobyt vraci 15%. Za celodenni nepfitomnost se povazuje nepfitomnost
klienta v zafizeni po cely kalendaini den (0:00-24:00).

' Clanek 3
Uhrada za odlehcovaci sluzbu

1. Uhrada za poskytované sluZby (Ukony) a pobyt je stanovena nasledovné:
Poskytované zakladni sluzby Sazba v K&
a) pomoc pfi zvladani ukonu péce o vlastni osobu:

1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 145,-/hodinu

2. pomoc s uZzitim dopliikl stravy nebo potraviny pro 145,-/hodinu
zvlastni lékarske ucely podavanych usty

3. pomoc pfi oblékani, sviékani, obouvani a zouvani, 145,-/hodinu
popfipadé za pouzit specialnich pomlcek

4. pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického 145,-/hodinu
prostiedku slouZiciho k podpofe pohybu nebo funkce

koncetiny
5. pomoc s pouZitim kompenzacni pomucky nezbytné 145,-/hodinu

pro béZné denni Cinnosti
6. orientaéni sledovani zakladnich télesnych projevu a 145,-/hodinu

fyziologickych funkci béZné vnimatelnych nebo
zjistitelnych neinvazivnim zpisobem

. pomoc pfi pfesunu na liZko nebo vozik a pomoc 145,-/hodinu
pfi vstavani, uléhani, posazovani, zméné, upravé
a zajisténi pohodiné a bezpecné polohy

. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu 145,-/hodinu
ve vnitinim prostoru




b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi Ukonech osobni hygieny a péce o pokozku
bez poruseni integrity kize
2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty
3. pomoc pfi o$etfeni drobnych poruseni integrity kizZe,
ktera nejsou komplikovana ani chronického charakteru
4. pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdiovani
a s tim souvisejici hygienou
5. pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku
pfi zavedené cévce z mocového méchyre

145,-/hodinu

145,-/hodinu
145,-/hodinu

145,-/hodinu

145,-/hodinu

1. zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni
vyZivy a potfebam dietniho stravovani

2. pomoc pfi pfipravé stravy pfimérené dobé poskytovani
sluzby

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy: | Viz €l. 3 odst. 2

145,-/hodinu

d) poskytnuti ubytovani — véetné uklidu, prani a
drobnych oprav loZniho a osobniho pradla a o$aceni,
Zehleni

295,-/den

e) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym
prostredim:

1. doprovazeni k Iékari, do zaméstnani, na zajmové a
volnoCasoveé aktivity, na organy verejné moci, instituce
poskytujici vefejné sluZby a jiné navazujici socialni sluzby
a doprovazeni zpét

2. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou
a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich
socialni zaclefovani osob

145,-/hodinu

145,-/hodinu

f) socialné terapeutické cinnosti:

socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k
rozvoji nebo udrZeni osobnich a socialnich schopnosti a
dovednosti podporujicich socialni zaclefiovani osob,

145,-/hodinu

g) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a
pfi obstaravani osobnich zalezitosti:

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a
opravnénych zajmu

2. pomoc pri vyrizovani béZznych zalezitosti

145,-/hodinu

145,-/hodinu

h) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni €innosti:
1. nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a
socialnich schopnosti a dovednosti

2. podpora pfi zajisténi chodu domacnosti

145,-/hodinu

145,-/hodinu

i) pomoc pri zajisténi bezpeci a moznosti setrvani v
prirozeném socialnim prostredi:

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila
ohrozeni sobé ani svému okoli

145,-/hodinu

Uhrada za pééi za odebrané (kony se Gétuje podle skuteéného &asu spotfebovaného

k zajisténi ukonu.




2. Uhrada za zaji§téni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a
potfebam dietniho stravovani, se sklada z téchto polozek:

Snidané Obéd Svacina Vecere Celkem
66 K& 120 Ké 17 Ké 62 K& 265 Ké

Kuchyné pripravuje stravu racionalni, diabetickou, Setfici.

3. Uhrady za pobyt, stravu a pééi jsou hrazeny po ukonéeni pobytu na zakladé
prfedloZzeného vyuc&tovani. Jedna-li se o pobyt presahujici kalendarni mésic,
jsou uhrady za pobyt a stravu hrazeny do 5. dne mésice nasledujiciho
po mésici, v némz byly sluzby poskytovany.

4. V pfipadé pobytu uZivatele mimo zafizeni poskytovatele se (hrada
za neodebranou stravu (pfedem odhlasenou a v dobé hospitalizace) uctuje
ve vysi denni ¢astky reZijnich nakladu nasledovné:

Strava Snidané | Obéd Svacdina | Vecefe Celkem
potraviny 30 Ké 45 Ké 12 K& 25 K¢ 112 K&
rezijni naklady | 36 K¢ 75 Ké 5 Keg 37 Ké 153 K&

5. V pfipadé fadné odhlasené nepfitomnosti uZivatele (dovolena, hospitalizace),
tj. nejpozdéji 1 den pfedem, se z denni ¢astky za pobyt hradi ¢astka sniZena
o 15%. Za celodenni nepfitomnost se povaZuje nepritomnost klienta v zarizeni
po cely kalendarni den (0:00-24:00).

Clanek 4
Cenik fakultativnich sluzeb pro pobytové sluzby

1. VSichni uzivatelé maji pravo si jednotlivé fakultativni sluzby objednat s tim, Ze
maji povinnost je ve stanovenych Ihitach uhradit.

2. Vybrané fakultativni sluzby zaznaci klicovy pracovnik spole¢né s uzivatelem
na formulai Cerpani fakultativnich sluZeb uvedeného v pfiloze &. 1, ktery je
k dispozici na pracovnach pfimé péce jednotlivych usekl pobytovych socialnich
sluzeb. Cerpani téchto sluZeb stvrdi uZivatel svym podpisem. Pokud
ze zdravotnich dlvodl neni uzivatel schopen podpisu, podepise formular
osoba, ktera tuto sluZzbu zajistila za pfitomnosti vedouci Useku nebo jejiho
zastupce se souhlasem uzZivatele.

3. Kli¢ovy pracovnik odevzda formular povéfené pracovnici pro hospodaiské
zaleZitosti do 5. dne v nasledujicim kalendafnim meésici. Formular slouzi jako
podklad pro vyuctovani fakultativnich sluzeb uzivateli.

4. Fakultativni sluzby za kalendarni mésic uzivatel uhradi zpétné pifi mési¢nim
vyuétovani uhrad.

5. Pokud uzZivatel fadné nezaplati, bude mu Cerpani fakultativnich sluzeb omezeno
nebo pozastaveno do doby thrady.



6. Na uhradu fakultativnich sluZzeb se nevztahuje zakonna povinnost zachovani
minimalniho zlstatku pfijml uZivatele v pobytovych sluZbach dle zakona
108/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich pfedpist. Uhradu fakultativnich sluzeb si
kazdy uzivatel hradi sam ze zustatku vlastnich pfijmu, pfipadné ze svych Uspor.

7. Kalkulaci jednotlivych fakultativnich sluZzeb provadi usek ekonomicko-
hospodarsky, kde jsou k dispozici k nahlédnuti jednotlivé kalkulace.

8. Stanoveni vySe uhrad za fakultativni sluzby (cena je uvedena vcetné DPH):

Tisk nebo kopirovani A4-jednostranné 2 K&/stranka

Tisk nebo kopirovani A4-oboustranné 3 Ké&/oboustranné

Laminovani A4 13K¢/stranka

Telefonni hovory dle skute¢nych nakladu

Doprava 12,- KE/m

Opravy poskozeného interiéru umysiné | 295 -Ké&/hod + dle  skute€nych
zpusobené uZivatelem materialovych nakladd

1. Uhrady za zprostfedkované &innosti:

Pedikura dle skuteénych nakladu

Rehabilitace (provadéna fyzioterapeutem) dle skutecnych nakladi

Holi¢/kadernice dle skutecnych nakladu

Telefonni hovory dle skuteénych nakladi

Revize vlastniho elektrospotrebice dle skutecnych nakladd
Clanek 5

Uhrada za pecovatelskou sluzbu

1. Uhrady sluzby jsou stanoveny takto:

Poskytované sluzby Sazba v Ké




a) pomoc pfi zvladani béznych tkonu péce o viastni
osobu:

1. pomoc a podpora pii podavani jidla a piti 160,-/hodinu

2. pomoc s uzitim dopliikl stravy nebo potraviny pro 160,-/hodinu
zvlastni lékarske ucely podavanych usty

3. pomoc pfi oblékani, sviékani, obouvani a zouvani, 160,-/hodinu
popfipadé za pouZit specialnich pomucek

4. pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického 160,-/hodinu
prostfedku slouZiciho k podpore pohybu nebo funkce
koncetiny

5. pomoc s pouZitim kompenzaéni pomucky nezbytné 160,~/hodinu
pro bézné denni ¢innosti

6. orientaéni sledovani zakladnich télesnych projevu a 160,-/hodinu
fyziologickych funkci b&Zné vnimatelnych nebo
zjistitelnych neinvazivnim zpisobem

7. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu 160,-/hodinu
ve vnitrnim prostoru

8. pomoc pfi pfesunu na luzko nebo vozik a pomoc 160,-/hodinu
pii vstavani, uléhani, posazovani, zméné, upravé
a zajisténi pohodiné a bezpecné polohy

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti

podminek pro osobni hygienu:

1. pomoc pfi Ukonech osobni hygieny a péci o pokozku 160,-/hodinu
bez poruseni integrity kize

2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty 160,~/hodinu

3. pomoc pfi o$etfeni drobnych poruseni integrity kize, 160,~/hodinu
ktera nejsou komplikovana ani chronického charakteru

4. pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdiovani 160,-/hodinu
a s tim souvisejici hygienou

5. pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku 160,-/hodinu
pii zavedené cévce z mocového méchyre

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:

1. zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni 120,-/obéd
vyZivy a potfebam dietniho stravovani

2. dovoz nebo donaska jidla 40,-/ukon

3. pomoc pri pripravé jidla a piti 160,-/hodinu

4. pfiprava a podani jidla a piti 160,-/hodinu




d) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:
. béZny uklid a udrzba domacnosti
. pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti,
napriklad sezénniho uklidu, Uklidu po malovani
. donaska vody
. topeni v kamnech véetné donasky a pfipravy topiva,
udrzba topnych zarizeni
. béZné nakupy a pochizky
. velky nakup, napfiklad tydenni nakup, nakup
o$aceni a nezbytné vybaveni domacnosti
7. prani a Zehleni loZzniho pradia, popfipadé jeho
drobné opravy
8. prani a Zehleni osobniho pradla, popfipadé jeho
drobné opravy

N -

(o) 4] Hw

160,-/hodinu
160,-/hodinu

160,-/hodinu
160,-/hodinu

160,-/hodinu
180,-/ukon

100,-/kg

100,-/kg

e) zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym

prostredim:

1. doprovazeni déti do Skoly, Skolského zafizeni,
k lekafi a doprovazeni zpét

2. doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského
zafizeni, zaméstnani, k lékari, na organy vefejné
moci a instituce poskytujici verejné sluzby
a doprovazeni zpét

Neprovadi se -

déti nejsou cilovou

skupinou
160,-/hodinu

f) pomoc pFi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a

pFi obstaravani osobnich zalezitosti:

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiovani prav a
opravnénych zajmu

2. pomoc pfi vyfizovani béznych zalezZitosti

160,-/hodinu

160,-/hodinu

g) pomoc pri zajiSténi bezpeci a moZnosti setrvani v
prirozeném socialnim prostredi:

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezplsobila
ohroZeni sobé ani svému okoli

160,-/hodinu

Doplrikové fakultativni sluzby:
1. myti termojidlonosi¢e misto uZivatele
2. vypujceni 1 termojidlonosice

10,-/kus
30,-/mésic

2. Pokud je stanovena cena za Ukon v sazbé za 1 hodinu a jeho poskytovani
véetné Casu nezbytného k zajisténi netrva celou hodinu, vySe Uhrady se
pocita podle skutecné spotfebovaného ¢asu.

3. V piipadé, Ze soucet hodin skuteéné poskytované péce v daném meésici
presahne 80 hodin, je vySe platby za jednotlivé Ukony sniZzena z K&
160/hodinu na K& 145/hodinu.

4. Nizsi sazbu mulze klient hradit v daném mésici i tehdy, jestliZze cerpa stejny
druh socialni sluzby (tedy pecovatelskou sluzbu) i u jiného poskytovatele



a soucet skutecné poskytnuté péce obou sluzeb je vyssSi nez 80 hodin
v mésici, Respektive Casy vSech sluZeb stejného druhu se séitaji.

5. Pokud klient hodla uplatnit niz§i sazbu za Pecovatelskou sluzbu, musi
poskytovateli do 3. dne nasledujiciho mésice (pfed u&tovanim) dolozit
hodinovy rozsah péce stejného druhu sluzby u jiného poskytovatele.

, Clanek 6
Uhrada za socialné aktivizacni sluzby pro seniory a osoby
se zdravotnim postizenim

1. Socialné aktivizaéni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim je
v rozsahu zakladnich €innosti poskytovana bez uhrady.

Poskytované zakladni sluzby Sazba v K&
a) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim: zdarma

zajmove, vzdélavaci a volnocasove aktivity
b) socialné terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické cinnosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji zdarma
nebo udrZeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti
podporujicich socialni zaclefiovani osob,

c) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti:

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a zdarma
opravnénych zajmu,

2. pomoc pfi vyfizovani béZnych zalezitosti.

2. Uhrada za fakultativni sluzby je stanovena nasledovné:

Obéd — zajiSténi stravy ze Stiediska 120,- K&

Tisk nebo kopirovani A4-iednostranné 2 Ké&/stranka

Tisk nebo kopirovani A4-oboustranné 3 K&/oboustranné
Laminovani A4 13K¢/stranka

Doprava (nevtahuje se na dopravu vramci| 12,- K&km
zakladnich €innosti)

Opravy poskozeného interieru Umysiné | 295-Kéhod + dle skutenych
zpusobené uzZivatelem materialovych nakladl

3. Uhrady za zprostfedkované &innosti:

Vstupné a jizdné (vystavy, kulturni, sportovni akce...) dle skuteénych nakladu

Cena potravin pii nacviku vareni dle skuteénych nakladd

Ve Frydlantu nad Ostravici dne 7.8.2026

Mgr. Lenka 5::::‘”“"”‘ Aol
Duturn. La.07 VO3
Ga"OVé i 20260007 V23104

reditelka



5 Priloha ¢. 1
Cerpani fakultativnich sluzeb za mésic ............ 202_

UzZivatel:
Datum narozeni:

Popis fakultativni sluzby Sazba za Castka Podpis
sluzbu k dhradé uzivatele
v Ké v K&

K thradé celkem Ké




