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Uvodni slovo

Vazeni,

Stredisko socialnich sluzeb meésta Frydlant nad Ostravici je ,,domovem* pro témeét stovku
obyvatel v seniorském véku, ktefi jsou zavisli na pomoci druhych osob. VSichni zaméstnanci
se snazi, aby se tito lidé citili jako doma a myslim, Zze se jim to Uspésn¢ dafi. Stiedisko s
tymem profesionalnich odbornikti poskytuje vSechny sluzby na vysoké urovni, a co se tyce
pracovniho prostiedi a technické vybavenosti i v tomto ohledu je nase zafizeni na velmi
slu§né arovni.

Chci vyuzit této prilezitosti a za kazdodenni praci podékovat vS§em zaméstnancim Strediska
za jejich obétavou, a ne vzdy jednoduchou praci, kterd je mnohdy nedocenéna. Dékuji také
fediteli Ing. Hotfinkovi, Ze s podporou celého kolektivu dokazal svou aktivitou a iniciativou
zvelebit Stredisko do dneSni podoby, diky tomu mé dnes Stfedisko zazemi, na které mohou
byt v§ichni zaméstnanci pravem hrdi.

Rok 2022 byl dalsi rok nejistého obdobi, obdobi krize, kdy se muselo ve v§em a vSude Setfit, a
1 presto nebyla sniZzena vysoké Urovenn péce o nase klienty. To vSechno by ovSem nebylo
mozné bez nasazeni vSech zaméstnancti domova, bez jejich nadSeni a odhodlani davat své
praci Casto vice, nez se od nich o¢ekava.

Mésto jakoZzto zfizovatel Stfediska je hrdé na instituci, kterd jej reprezentuje v ramci
socialnich sluzeb v celém kraji. Zasadou Strediska je, Ze stafi je pfirozenou soucasti zivota a
da se plnohodnotn¢ prozit.

Mgr. Renata Volna, MBA
vedouci odboru socialnich véci Cervenec 2023

biezen 2023
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Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici
Vv roce 2022

a) Souhrnné informace

Nazev organizace: Stfedisko sociadlnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici
Adresa: Padlych hrdint 312, 739 11 Frydlant nad Ostravici

IC: 00847020, DIC: CZ 00847020

Bankovni spojeni: 36031781/0100, Komer¢ni banka

Datové schranka: nxjjzcv

Web: www.sssfno.cz

e-mail: stredisko@sssfno.cz

Ztizovatel: Mésto Frydlant nad Ostravici
Statutarni zastupce: Ing. Jifi Hofinek, feditel

Stiedisko socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici je pfispévkovou organizaci mésta.
Pii vykonu své Cinnosti se kromé zakonnych legislativnich norem fidi Zfizovaci listinou
a jejimi dodatky, které jsou schvalovany zastupitelstvem mésta Frydlant nad Ostravici.

Provozované socialni sluzby (iidaje platné k 30. 6. 2023)

Nazev socialni sluzby Identifikator Kapacita Druh

Pecovatelska sluzba (PS) 7380363 6 klientil Terénni
(okamzitd)

Domov pro seniory (DPS) 7110344 67 luzek Pobytova

Domov se zvlastnim reZimem 6969901 24 lazek Pobytova

(DZR)

Odlehcovaci sluzba (OS) 9826791 2 lizka Pobytova

Socialné aktiviza¢ni sluzba
pro seniory a osoby se 9274408 20 klienti Ambulantni
zdravotnim postiZzenim (SaS)

Ostatni provozované sluzby

Nazev sluzby

Stravovaci provoz Doplnkova €innost
Pradelna Doplnkova ¢innost
Pujcovna kompenzacnich Doplikova ¢innost
pomiicek
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Najmy Dopliikova ¢innost

Senior taxi/Taxik Maxik Dopliikova ¢innost

Veskery zisk, ktery prameni z doplikové Cinnosti ve Stfedisku socidlnich sluzeb mésta
Frydlant nad Ostravici, je zuzitkovan ve prospéch hlavni Cinnosti. Tou je poskytovani
socialnich sluzeb v souladu se ziizovaci listinou ptrispévkové organizace.

b) Pobytové sluzby v roce 2022

1) Pobytova sluzba Domov pro seniory

Pramérny v€k v domove pro seniory byl 85 let. Nejstarsi klient ma 97,8 let.
Z celkového poctu klientd bylo 31. 12. 2022 71 % zen a 29 % muzu.
Rozdéleni klienta podle veku:

43%
m27-65
66-75
5%

S—— 76-85
6% 86-95

od 96

44%

V roce 2022 ukonc¢ilo pobyt 22 0sob, v jednom piipadé byl divodem ukonéeni piechod na
jinou sociélni sluzbu, jednou odchod zpét do doméciho prostiedi, ve zbyvajicich ptipadech
byl dtivod ukon¢eni umrti. Do domova pro seniory bylo pfijato 24 novych klientt, z toho 17
Z Frydlantu nad Ostravici.

Prevazna ¢ast klientl pobira prispévek na péci, ktery je vyuzivan k tthradé za poskytovanou
péci.

Prispévek na péci k 31. 12. 2022

Uplna zavislost - IV. st. 19 200 13 klientt
Tézka zavislost — IlI. st. 12 800 25 klientd
Stredné tézka zavislost — I1. st. 4 400 17 klientt
Lehka zavislost — I. st. 880 7 klientd
Nema nebo je v fizeni 1 Klient
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27%

mIv.

11%

1
1% I,

40% Bez piispévku

ObloZnost

Primérna obloznost za poskytovanou sluzbu domov pro seniory v roce 2022 byla 94,98 %.
V domové pro seniory je 25 jednolizkovych a 21 dvoultzkovych pokoji. Velky zajem je o
jednolizkové pokoje, jelikoz klienti pfichazejici z domaciho prostiedi jsou ¢asto dlouhodobé
zvykli na soukromi a zivot v jednoclenné domacnosti. Dal$im diivodem je, Ze klienti maji své
zvyklosti a tézko si ve vy$$im véku zvykaji na Zivot s cizim ¢lovekem.

100,0 %
98,0 %
96,0 %
94,0 %
92,0 %
90,0 %
88,0 %
86,0 %

Evidence zdjemcii o piijeti

V evidenci socialni sluzby domov pro seniory bylo k 31. 12. 2022 celkem 177 zadosti. Z toho
po¢tu je 89 zadateli z Frydlantu nad Ostravici. Stale pretrvava fakt, ze pievazna cast
frydlantskych Zadatelt si Zadost podavad do budoucna, z obavy, Ze nebudou mit zajisténu
dostate¢nou péci v domacim prostiedi a nechtéji se st€hovat za svymi rodinami, ¢i do jinych
mist.

V roce 2022 si podalo Zzadost o pfijeti k pobytu 75 zajemct, ztoho 38 z Frydlantu nad
Ostravici.

Piehled poctu zadosti a zddosti zajemct z Frydlantu nad Ostravici

2022 75 Zadosti 38 z Frydlantu nad Ostravici
2021 66 Zadosti 31 z Frydlantu nad Ostravici
2020 53 Zéadosti 24 z Frydlantu nad Ostravici
2019 73 zadosti 38 z Frydlantu nad Ostravici
2018 72 zadosti 34 z Frydlantu nad Ostravici
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2017 47 Zadosti 29 z Frydlantu nad Ostravici

2016 60 Zadosti 31 z Frydlantu nad Ostravici

2) Domov se zvlastnim reZimem

Pramérny vek klienti sluzby byl 76 let. Nejstarsi klient ma 92,6 let.
Z celkového poctu klientt bylo k 31. 12. 2022 50 % zen a 50 % muzd.
Rozdéleni podle veku:

m66-75
m76-85
m86-95

V roce 2022 ukoncilo pobyt 8 klientt, ve vsech ptipadech bylo diivodem ukonéeni tmrti. Do
domova se zvlastnim rezimem bylo pfijato 8 novych klientd.

Prevazna ¢ast klientl pobira prispévek na péci, ktery je vyuzivan k tthradé za poskytovanou
péci.

Prispévek na péci k 31. 12. 2022

Uplna zavislost — IV. st. 19 200 8 klientu
Teézka zavislost — IlI. st. 12 800 6 klientd
Stredné tézka zavislost — II. st. 4 400 6 klientu
Lehka zavislost — I. st. 880 1 klient
Nema nebo je v fizeni 1 klient

V.
m L
mil
.

Bez pfispévku

Primérna obloznost za poskytovanou sluzbu domov se zvlastnim rezimem v roce 2022 byla
95,85 %.
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Evidence zdajemcu o prijeti

V evidenci socialni sluzby domov se zvlastnim rezimem bylo k 31. 12. 2022 celkem 73
zadosti. Z toho 16 Zadateld je z Frydlantu nad Ostravici.

V roce 2022 si podalo zadost o piijeti k pobytu 48 zajemcti, z toho byli 2 zajemci odmitnuti,
protoze nespliovali podminky cilové skupiny.

Ptehled poctu zadosti a zddosti zajemct z Frydlantu nad Ostravici

2022 48 zadosti 20 z Frydlantu nad Ostravici
2021 46 Zadosti 16 z Frydlantu nad Ostravici
2020 41 Zadosti 5 z Frydlantu nad Ostravici
2019 28 Zadosti 9 z Frydlantu nad Ostravici
2018 23 Zadosti 1 z Frydlantu nad Ostravici
2017 30 Zadosti 4 7 Frydlantu nad Ostravici
2016 31 Zadosti 5 z Frydlantu nad Ostravici
2015 30 zadosti 7 z Frydlantu nad Ostravici

3) Odlehcovaci sluzba

Tuto sluzbu nabizi Stfedisko socidlnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici od poloviny roku
2014, kapacita jsou 2 mista.

V roce 2022 bylo ptijato 14 zadosti o tuto sluzbu, z toho 7 z Frydlantu nad Ostravici. V roce
2022 sluzbu vyuzilo 11 osob. 7 klientt bylo z Frydlantu nad Ostravici.

Primérnd obloZznost za poskytovanou sluzbu, byla 67 %. Nadale plati, ze nejvétsi zajem o
pecujici osoby potykaji s problémy, kdy se jejich rodinnym ptislusnikiim zhorsi zdravotni stav
a oni piestanou péci o né¢ zvladat, ale v socidlnich pobytovych sluzbach typu domov pro
seniory, domov se zvlastnim reZimem neni jeSté volna kapacita pro jejich piijeti.

4) Volnocasové aktivity

Chod volnocasovych aktivit v roce 2022 jiz nebyl poznamenan protiepidemickymi opatfenimi
proti onemocnéni covid-19 v takové mife, jak tomu bylo v minulych dvou letech. Dochézelo
spiSe na situace, kdy z preventivnich divodi nebylo mozné schézet se mezi useky a
volnogasové aktivity probihaly zvlast na kazdém tseku. K uplnému pozastaveni VCA doslo
minimalné, v fadech dni.
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Nadale je uzivatelim nabizena riznorodé nabidka aktivit. Velmi oblibené jsou aktivity s herni
povahou a to Boccia, Bingo ¢i kuZelky. Vedle toho méli uzivatelé mozZnost zucCastnit se
trénovani paméti, arteterapie, promitani cestopisi ¢i muzikoterapie. Kdo mél zajem, mohl si
poslechnout poutavé piednasky s duchovni tématikou. Taktéz se uzivatelé béhem roku
zapojovali do spolecného peceni.

Po delSim case mély moznost zavitat do Strediska i1 déti ze Skolek a Skol s riznymi
vystoupenimi.

Béhem roku 2022 probéhlo celkem 12 individudlnich canisterapii a 14 skupinovych
canisterapii. Nové probehla ve Stiedisku ponyterapie, kterou budeme zatazovat v ramci
zooterapii 1 nadale.

Vedle skupinovych aktivit nadéale probihaly individualni rozhovory dle individudlnich potieb
uzivatelli v rdmci procesu individualniho planovani.

Zpravidla jednou za mésic probéhly vétsi kulturni akce jako turnaj v Clovéce, nezlob se!,
masopustni veseli, smaZeni vajeCiny, vystoupeni cimbalové kapely Portas, plackobrani,
vinobrani a MikulaSské posezeni. Dale celkem sedm turnaji v kuzelkéch.

V letnich mésicich probéhl vylet na Ondfejnik, na podzim néktefi uzivatelé vyuzili moZnosti
zucastnit se vystoupeni zpévacky Lenky Filipové v hotelu Freud v Ostravici.

Pokud bylo vhodné pocasi, bylo nasi snahou sméfovat co nejvice skupinovych aktivit ven do
altanu. Muzikoterapie, Boccia, kuzelky ¢i trénovani paméti se tak ¢asto odehravaly venku.

Tradiéni turnaj v ,,Clovéée, nezlob se srpen 2022
5) Duchovni ¢innost

Pribéh a kvalitu poskytované socialni sluzby v ramci duchovni péce ovlivnily také v roce
2022 ve stredisku soc. sluzeb protiepidemicka opatfeni. Béhem roku dosSlo opakované z
davodi neptiznivého vyvoje epidemické situace onemocnéni Covid-19 k zdkazu navstév a
také k omezeni skupinovych aktivit.

Pokud doslo k rozvolnéni protiepidemickych opatfeni béhem roku, byla nabidnuta navstéva
mSe svaté pravidelné kazdy ctvrtek v kapli domova. Pro uZzivatele bylo odslouzeno v tomto
roce celkem 38 msi svatych a jejich navstévnost byla v rozmezi 17 az 27 uzivatel.

Mse svaté slouzili duchovni farnosti. Poskytovali také individualni duchovni péci a navstévu
naSich uzivatelli na pokoji /4-9 uzivateli po msi svaté¢/. Do individualni duchovni péce a
navstév uzivateld se zapojila béhem roku také pani Karla Dolanska.

www.sssfno.cz
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Béhem roku se mohli uzivatelé setkdvat 1x za mésic na prednaskéach s duchovni tématikou,
které nam zajistuje Mgr. Ludmila Kanokova z Centra pro rodinu a socialni pé¢i (CPRSP).
Posezeni u adventniho vénce se zucastnilo 18 uzivateld. Povzbuzeni a myslenky pro svij
zivot mohli uzivatelé Cerpat z Casopisu ,,Okno pro seniory®, ktery byl pravidelné zasilan z
CPRSP.

V srpnu jsme zajistili doprovod naSim uzivatelim a navstévu mse svaté do mistniho farniho
kostela, ktery kdysi navstévovali. Tuto mSi svatou navstivilo 16 uzivateld. Z toho 10 na
invalidnim voziku. Mnozi se po dlouhém case opét setkali se svymi zndmymi.

V zéii se konala vystava ,,Stfedisko v proménach Casu® a slavnostni mSe svatd na zahéjeni
rekonstrukce kaple. Tato slavnost prob¢hla za velké ucasti zaméstnancti, mistnich obyvatel i
vetejnosti.

V zaii nastoupil novy mistni pan farai P. PhLic. Mgr. Luka$ Engelmann, ktery se na této
slavnosti predstavil uzivatelim.

Uspofadali jsme pro vSechny naSe uZivatele také Turnaj o Putovni pohar sv. Karla
Boromejského, ktery se stal tradici v nasem stfedisku a je spojen s duchovnim odkazem
budovy Strediska. Je to propojeni minulosti se soucasnosti. Putovni pohar ziskala pani BoZena
Stérbova.

Duchovni péce byla ve stfedisku socidlnich sluzeb 1 za dodrzovani protiepidemickych
opatfeni a nejriznéjSich omezeni v ramci moznosti zachovdna a v nejvétsi mozné mifre
podporovana.

V fijnu zacala rekonstrukce kaple, a proto doslo k pfemisténi a konani msi svatych do
nahradnich prostor na jidelnu v pfizemi. MSe se pro nase uZzivatele v chladnéjSim obdobi
konaji na jideln¢ V. tseku. Pod€kovani patii vSem, ktefi se na ni podileli dopomoci nebo
doprovodem uzivatelii a ptfispéli tak k udrzeni kvality poskytované socidlni sluzby v rdmci
duchovni péce.

6) Dobrovolnictvi

Také v roce 2022 bylo piekaZkou v dobrovolnické c¢innosti omezeni navstév z divodu
vyskytu onemocnéni covid-19. Tato omezeni probéhla na zacatku roku, ale také v srpnu a na
konci roku. V tomto obdobi udrzovali dobrovolnici kontakt s uZivateli drobnymi darecky,
pohledy nebo telefonaty.

Dobrovolnici se snazili osobni kontakty s uZivateli dohanét predevsim v letnim obdobi, kdy
mohli jit na prochazky, které naSim uzivatelim moc chybély.

V tomto roce se uskuteCnily také dva spolecné vylety uZivateli a dobrovolnikd ze
studentského klubu. Prvnim vyletem byla okruzni jizda po Frydlantu nad Ostravici. Druhy
vylet byl do restaurace Libuska. Tyto akce byly s uzivateli, ktefi maji omezené pohybové
moznosti a jsou na invalidnim voziku. UZivatelé hodnotili tyto akce velmi kladng. VéEfim, Ze 1
v tomto roce se ndm podaii tyto akce uskutecnit.

V nasem domové vykonavalo dobrovolnickou ¢innost celkem 15 dobrovolnikii. Nové byli
pfijati ¢tyfi dobrovolnici a tfi dobrovolnici program opustili. Domov se zvlastnim reZimem
navs§tévovalo 6 dobrovolniki. Domov seniori navstévovalo 9 dobrovolnikd. Z toho 4
dobrovolnici se zapojili do spolecnych akei stiediska soc. sluzeb.

Nase podé&kovani patii dlouholeté dobrovolnici pani Marté, kterd se zapojila do spolecného
aranzovani kvétin s uzivateli. Jeji laska k zahradnic¢eni vSechny oslovila. Byla také ocenéna za
vykon dobrovolnictvi pii oslavach 30 let dobrovolnického centra ADRA. Mezi dobrovolniky,
kteti vénovali nejvétsi pocet dobrovolnickych hodin, patii pani Beata a pani Jarmila. Pani
Jarmila se zapojila do turnaji v kuzelkach. Je dlouholetd sokolka a je na ni vidét jeji velka
laska ke sportu. Pani Beata dochdzi pravidelné jiz n¢kolik let za uzivatelkou, s niz ma velmi
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viel¢ vztahy. Dlouholetym dobrovolnikem je také pani Jana, kterd se zapojuje a doprovazi
nase uzivatele hrou na klavesy.

Podékovani patii vSem dobrovolnikiim, ktefi i pfes riznd omezeni a opatieni vytrvali v
dobrovolnické ¢innosti.

Dobrovolnici vénovali naSim uzivatelim v roce 2022 celkem 298 hodin a prob¢hlo 227
navstév. V roce 2023 ziistava v dobrovolnickém programu celkem 13 dobrovolnikd.

Béhem roku se podafilo uskutecnit pro dobrovolniky celkem tii supervize. Prvni supervize
dobrovolnikii se uskutecnila v lednu. Dalsi setkani s dobrovolniky probéhlo v kvétnu a fijnu.
Supervize vedl pan PhDr. Petr Adamus, Ph.D, koordinatorkou dobrovolnikli byla Petra
Popelafova a kontaktni osoba pro dobrovolniky za stfedisko socidlnich sluzeb Viera
Svarcova, DiS. Pro dobrovolniky bylo pfipraveno pohoiténi a dobrovolnické centrum ADRA
zajistilo pro dobrovolniky drobné darky jako pod¢kovani za jejich dobrovolnickou ¢innost.
Dé&kujeme za supervize vedené panem Petrem Adamusem, ktery se vénuje dobrovolnikiim v
naSem zafizeni jiz 13 let.

V novém roce jsme na konané supervizi podékovali za spolupraci odchazejici koordinatorce
dobrovolnického centra ADRA pani Petfe Popelafové, kterd svou Cinnost vykonavala ve
velmi naro¢né covidové dobé¢ a zaroven jsme piivitali novou koordinatorku dobrovolnikii pani
Jindfisku Simkovou.

Pocet dobrovolnickych hodin a navstév dobrovolnikli ve Stfedisku socialnich sluzeb mésta
Frydlant nad Ostravici zac¢ina po covidové dob& opét narlstat, coz je velmi pozitivni zprava.

5
Vylet na Ondfejnik kvéten 2022

7) Rekondi¢ni cviceni

Z dtivodu dlouhodobé pracovni neschopnosti pracovnice rehabilitace byla tato oblast zna¢né
omezena. Casteéné se zadala napliiovat az od ¢ervna 2022, kdy do Stediska zac¢ala dochazet
fyzioterapeutka 1 x tydné. Poté se mohla tato péce znovu plné rozbehnout az od fijna 2022,
kdy byla pfijata nova posila pro tuto oblast.

Bylo provedeno cca 500 intervenci u klientd.

,B¢hem mého plisobeni ve Stfedisku od fijna 2022 jsem mél dostatecnou dobu pro sledovani
pokrokli, stagnaci ¢i zhorSeni stavii vicera klientd. Nejcastéji se setkdvam s
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pomalym postupnym zlepSovanim celkového stavu klientl, ktery doprovazi rehabilitace.
Rozdil v rychlosti a kvalité dosaZeni cili pozoruji obzvlast’ u klienti, ktefi jsou ochotni cvicit
¢i provadeét doporucené aktivity i mimo mou pfitomnost (vlastni iniciativa). U nékterych
klientii dochazi také ke stagnaci at’ uz formou postupného zlepSovéani a nasledného tpadku
(napf. vlivem nemoci ¢i spontannim oslabenim / bolesti) nebo tim, ze jsou ve stavu, kdy jsou
osamostatnéni v zékladnich osobnich potiebach, a je tedy vhodné tento stav udrzet. Posledni
formou stagnace byva, Zze jsou néktefi klienti jiz ve stavu, ktery nemuize byt pouhou
rehabilitaci zménén. ZhorSeni stavu klientl spojené¢ho s rehabilitaci nepozoruji. VétSina
klientd, se kterymi pracuji, na rehabilitace reaguji dobie a mimo jejich fyzicky stav dokazi
zlepsit 1 jejich celkové nastaveni (psychika - motivace, pozitivni vztah k pohybu, obecna
nalada).” Tolik citace naseho fyzioterapeuta, kterému dékujeme.

-
S .

~

Ponik Ondrasek ve Stedisku erven 2022

8) Prace psychologa

,Prace psychologa ve stfedisku socidlnich sluzeb byla v tomto roce pro mé& velmi piijemna,
pfirozena a obohacujici. Pro uzivatele je to ¢as chvilek az hodin sdileni, kdy si mohou vybrat
sviij ¢as potfebny pro vyjadieni toho, co je zrovna v jejich dusi aktualni. Mohou to byt témata
bézné denni potieby, zdravotnich problémt, bolesti, radosti, kazdodenniho Zivota v Domov¢
i v roding, témata prichazejici ze souziti mezi uZivateli. Casto se jedna také o vyjadieni
reminiscen¢ni, kdy nékdo potiebuje na etapy vypravet cely sviij zivotni pribéh a pred smrti jej
tak Castecné uzavfit. Pti pfichodu nového uzivatele se vénuji snadnéjSimu zaclenéni do chodu
Domova, nasloucham, co je pro uzivatele v této situaci naro¢né a snazim se mu tuto nelehkou
adaptaci a opusténi celozivotniho domova vSemozné ulehcit. Nékteti uzivatelé se potiebuji 1
nadale rozvijet ¢i se vénovat koniCkim, kter¢ méli v bézném Zivoté, taktéZ poskytuji
materidly, které maji radi (napf. cizojazy¢né texty, knihy, info o zdravé vyzivé...). Jsou v
Domové téz uzivatelé, ktefi jsou piistupni a maji zajem o psychoterapeutickou praci s télem,
takze jim v rdmci setkani vénuji vyzadané napt. zkliditujici a uvolilujici masaze cCasti téla,
které si zvoli. Téz praktikujeme a nacvicujeme zklidiiujici dechova cviceni, focusing,

www.sssfno.cz
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procitovani ¢asti téla, uvédomovani si vlastnich pocitii, vyjadieni potieb atd. Pro uzivatele je
spole¢né setkani z mého pohledu Casem sdileni, souznéni a stirdni pocitu samoty, pokud ma
nékdo méné rodinnych ¢i jinych vnéjsich kontakti. Miize to byt téz cas podpory pro vyjadieni
svych potfeb viaci ostatnimu persondlu. Komunikace s pracovniky socialniho useku i
zdravotniho je bézna.

Pii mé praci se jednd o pfijeti, klid, ¢as a podporu normality jakéhokoliv ptichoziho stavu, se
kterym se potiebuje uzivatel ¢i ostatni Clenové Domova vyrovnat. Praci vnimam jako
smysluplnou, do Stiediska chodim rada, uzivatelé mne znaji, ptijimaji, védi, co mohou cekat,
a vnimam, Ze ma oboustranny piinos.” Prace psychologa v nasem zatizeni povazuji a velmi
smysluplnou a nezastupitelnou a dékujeme, Ze profesi psychologa v nasem Stiedisku méme.

c) Terénni socialni sluzba v roce 2022

Pecovatelska sluzba

Poslani pecovatelské sluzby

Pecovatelska sluzba (dale jen PS) je zde proto, aby poskytla lidem, kteti se ocitli v nepfiznivé
socialni situaci z davodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho ¢&i télesného
postizeni, pomoc a podporu tam, kde se jim uz nedostava vlastnich sil a schopnosti a nelze je
zajistit jinymi sluzbami nebo s pomoci rodinnych piislusnika tak, aby mohli co nejdéle zstat
ve svém piirozeném domacim prostiedi.

Komu je sluzba uréena a jaky cil sleduje

Své sluzby poskytuje osobdm starSim 27 let. Jejim cilem je vylouceni nebo snizeni socialni
izolace uZivateld, odvraceni nebo oddaleni jejich umisténi v pobytovém zatfizeni a rozvoj ¢i
posileni spolupréce a kontaktl uZivateld s rodinou a prateli.

Rozsah mistni a ¢asové plisobnosti

Sluzby jsou poskytovany na Gzemi mésta Frydlantu nad Ostravici a v jeho mistnich ¢astech
Lubno, Nova Ves, a to v pracovni dny od 6.30 do 18.00 hodin.

Personalni a materialni zajiSténi sluZeb

Kolektiv tvofi 6 pracovnic V socidlnich sluzbach a vedouci PS, kterd provadi rovnéz socialni
Setfeni a zékladni socidlni poradenstvi. Je pfimo podfizena fediteli Stiediska socidlnich
sluZeb.

K zajisténi sluzeb je PS vybavena tfemi jizdnimi koly a tfemi automobily.

Podminky poskytovani PS

Sluzby probihaji na zékladé¢ smlouvy mezi uzivatelem a poskytovatelem. Jejich prib¢h je
smerovan podle individualniho planu a osobniho cile uZzivatele, pii kterém je respektovana v
prvé fadé svobodnd ville uzivatele, jeho zdkladni lidskd prava a individudlni potieby. PS se
vénuje poskytovani takovych sluzeb, které si uzivatel sam ur¢i na zdklad¢ svych osobnich
cilti, zivotnich potieb a pland, jen do takové miry podpory, kterou nezbytné potiebuje, aby
byla podporovana jeho aktivita a sob&stacnost.

www.sssfno.cz
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Vzdélavani zaméstnancu

Vroce 2022 absolvovali zaméstnanci PS celkem 190,5 hodiny Skoleni. 151 hodin
akreditovaného Skoleni byly zaméfeny na prvni pomoc, zvladdani stresu a prevenci syndromu
vyhoteni, specifika komunikace s uzivateli s vybranymi diagnézami a na problematiku
demence a jak ji porozumét. 6 hodin bylo zaméteno na HCCP. 4,5 hodiny bylo vénovano
vstupnim Skolenim. 24 hodiny byla probirdna problematika individudlniho pldnovani. 36
hodin — ukazka kompenzacnich pomucek, 5 hodin bylo straveno pii exkurzich v DPS
Sokolnice a DZR Nas svét.

Statistické ukazatele PS za rok 2022
Uzivatelé PS

V prubéhu roku 2022 jsme poskytovali své sluzby 108 obcantim. Bylo uzavieno 37 smluv
snovymi uzivateli. 9 uZivateld v pribéhu roku zemielo, 14 jich trvale pfesidlilo do
pobytového zafizeni a o 8 bude nadale pecovat pouze rodina. Rozlozeni uzivateli podle
pohlavi a podle vékové kategorie je uvedeno niZe.

RozloZeni uzivateli PS podle pohlavi
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RozloZeni uzivateli PS podle vékové
kategorie

= 27-65 =66-75 =76-85 =86-95 =96+

Vynosy z poskytovani sluZeb

Vynosy z thrad za poskytované sluzby cinily v roce 2022 celkem K¢ 465.140,-, coz je
V pruméru 38.762,- K¢ za mésic.

RozlozZeni ihrad na vynosy za dovoz obédu a ostatni sluzby

Rozdéleni uhrad PS na vynosy za dovoz obédt a za ostatni

sluzby
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B Obédy = Sluzby

Vyhled na dalsi obdobi

I nadale bychom chtéli svou praci sifit dobré jméno PS a tim i celého Strediska socialnich
sluzeb. Toho chceme dosahnout jednak empatickym a profesionalnim pfistupem ke vSem
nasim uzivatelim, jednak i pruznou reakci na ménici se rozsah jejich potieb.

www.sssfno.cz
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d) Ambulantni sluzba

Socialné aktivizacni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim

Poslanim socidlng¢ aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim (dale také
SaS nebo SaSka) je vytvoieni podminek pro aktivni a distojné prozivani staii ve spole¢nosti
prostiednictvim nabidky aktivit, které klientim pomohou zachovat stavajici sob&stacnost i
zpusob zivota v pfirozeném prostiedi a s piirozenymi socialnimi vazbami. Sluzba vznikla jako
ptirozeny pozadavek z procesu komunitniho planovani.

V roce 2022 bylo uzavieno 5 Dohod o poskytovani Socialné aktivizacni sluzby pro seniory a
osoby se zdravotnim postizenim. Kapacita sluzby byla zcela naplnéna — 20 klientd. S tfemi
klientkami byla uzaviena Dohoda o ukonceni poskytovani SaS, z divodu nastupu do
pobytového socialniho zatizeni.

SaS v roce 2022 navstévovalo 11 zen a 9 muzu.

Z Frydlantu nad Ostravici bylo celkové 12 klientd. Z obci Kuncice pod Ondiejnikem,
Celadna, Ostravice, Przno, Janovice, Malenovice SAS navstévovalo po jednom klientovi (6) a
z obce Pstruzi 2 klienti. Nejstarsi klientce bylo 92 let a nejmlad$imu klientovi 21 let.

Personalni zajiSténi a vzdélavani pracovniki SaS

Tym socidlni pracovnice a pracovnice v socidlnich sluzbéch je stabilni. Kvalita poskytované
sluzby byla zachovéna i ptes dvé ¢asove delsi nemocenské.

Socialni pracovnice se zucastnila vroce 2022 tii akreditovanych Skoleni, jednoho
neakreditovaného $koleni a dvou stazi. Také se vzdélavala v kurzech a samostudiem v oboru
keramika. Pracovnice v socialnich sluzbach byla na dvou akreditovanych $kolenich, jednom
neakreditovaném Skoleni a jedné stazi.

Hodnoceni socialni péce

Béhem roku prob&hla kontrola napliiovani kritérii standardi kvality socidlni sluzby
a zakonnych podminek a kontrola vedeni a plnéni IP. Byly nové€ zpracovany Pracovni postupy
SAS.

Propagace

Pravidelné byl tvofen tydenni program aktivit, ktery byl pfehledné vyvéSovan na nasténce
SAS na chodbach Strediska a na web strankach www.sssfno.cz.

Sluzba byla propagovana na web strankach stiediska a facebooku stfediska formou malého
ptispévku a fotek z konkrétni ¢innosti, do které se klienti zapojili.

Na zakladé ¢lanku v Celadenském zpravodaji, kde byla propagovana sluzba SaS, se do sluzby
SaS piiSel podivat a naddle dochazi klient z této obce.

Sluzba SaS byla také vidéna v ramci reportaze televize POLAR pii pfedndsce méstské policie
pro klienty SaS. Probéhla spoluprace se sdruzenim S.T.O.P., z. s. Ostrava. Nase sluzba byla
propagovana balicky s vano¢nimi hvézdami, které vyrabéli klienti SAS. Tyto balicky byly
predany jako darek dobrovolnikiim Stopky.

www.sssfno.cz
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Dovybavovani prostoru urcenych k aktivitam

Kuchyn byla dovybavena nacinim, u n¢hoz byla zjisténa potieba, dle aktivit klientd (napf.
louskacek na ofechy, otviraky, ..., pro zajisténi vétsich akci byly dokoupeny taliie a ptibory).
Klienti SaS dosahli v ramci nacviku chodu kuchyné sobésta¢nosti v myti a utirani nadobi.
Danou aktivitu po pravidelném nacviku jiz zvladaji. Z divodu dalSiho postupu v nacviku
chodu kuchyné a pro dalsi zvySeni sobéstacnosti klientll byla zakoupena mycka nadobi do
prostoru kuchyné SaS. Klienti SaS pofizenim mycky nadobi maji moznost zvysit své
dovednosti a schopnost zit béZnym zpisobem zivota.

Pro zapoceti nové aktivity — keramické tvorby — byly zakoupeny glazury, hliny
a vykrajovatka. Pro vypaleni se vyuzivala stavajici vypalovaci pec na keramiku, kterd je
Vv prostorach Strediska. Dale byla zakoupena na aktivitu pyrografie vypalovacka do dfeva. Na
vySivani potfebné ramecky a tkaniny. Pro pohybové aktivity stuhy, krouzky na hod
a psychomotoricky padak.

Vlastni ¢innost SAS s klienty

Trénovani paméti, muzikoterapie, pohybova aktivizacni terapie, pracovni a ¢innostni terapie
(napt. technika quilling, pyrografie, vysivani), biblioterapie, nacvik prace s pocitatem
a s mobilem, relaxacni cviceni, stolni tenis, kuzelky a spolecenské hry. Nové byla zatazena
tvorba keramiky, hra na bubny djembe a ponyterapie.

Pfi nacviku chodu kuchyné jsme pekli moucniky, smazili vajecinu, uvafili si obé&d.
Usporadali jsme ,,pyzamovy bal“ a také velkou oslavu osmdesatin a padesatin. Probihaly i
béZné oslavy narozenin klientd. Byl olympijsky den, ktery zahrnoval rtizné soutéze. Dvakrat
probéhlo opékani Spekacki v zahradé Strediska. Byla uskutec¢néna preventivni piedndska
méstské policie mésta Frydlant nad Ostravici, tykajici se problematiky chodct a cyklisti. Jeli
jsme na vylet vlakem k vodni nadrzi Baska. Probihaly vychazky do mésta, klienti se zic€astnili
vystav v Kulturnim centru mésta Frydlant, navstivili jarmarky. Byla uskute¢néna mikula$ska
nadilka s ¢ertem a andélem.

V prubéhu roku bylo poskytovano socidlni poradenstvi klientim a jejich rodinnym
prislusniktim. Dvakrat socialni pracovnice poskytla jednorazovou krizovou intervenci.

Navaznost poskytované socialni sluzby
Osm klientti SaS vyuzivalo moznosti stravovani ve Stredisku.
Nedostatky a prekazky

V prvni poloving roku z diivodu vzedmuti podlah v kancelafich SAS, byly kancelate
vysteéhovany a pracovnice SaS se piemistily do prostor SaS (i S nabytkem)

a nadhradni kancelare. Firma musela podlahy vysekat a znovu udélat. Tato ¢innost

byla spojena s prachem a hlukem. V soucasné dob¢ jsou podlahy v kancelafich SaS

opraveny a pracovnice jsou opét ve svych kancelétich.

Bohuzel postupné béhem roku doslo k vzedmuti podlah i1 v prostorach SaS, kde probihaji
aktivity. Nadale dochazi k pohybu podlahy.

www.sssfno.cz
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Uspéchy

Byly udrzovéany dobré vztahy na pracovisti mezi zaméstnanci a klienty.
Podpora vedeni

RozSifeni nabizenych aktivit pro klienty SAS.

Naplnéna maximalni kapacita SAS.

Vajecina s Milanem kvéten 2022

e) Stiznosti

Vroce 2022 nebyla zaznamenana Z4dna stiznost, na kvalitu nebo zplsob poskytovani
socialnich sluzeb poskytovanych Stiediskem. Oblast stravovani a stiznosti na kvalitu stravy
byly feSeny prostfednictvim stravovaci komise.

Oblast prani pradla se tesi ihned v okamziku, kdy pradlo neni klientovi doruceno, nebo neni
Vv poradku.

Komplikované vztahy mezi klienty byly feSeny pribézné podle moznosti, které jsou dany
charakterem objektu Stiediska.

f) Zaméstnanci

Celkem v organizaci pracovalo k31. 12. 2022 89 osob. Pocet piepoctenych uvazki
85,870sob. Priimérny plat za rok 2022 ve Stiedisku byl 34 232,41 K¢/mésic.

Vzdélavani zaméstnanct probihalo v roce 2022 v souladu se vzdélavacim planem Stiediska a
v souladu s pozadavkem zakona o socialnich sluzbach.

www.sssfno.cz



g) Ekonomika Strediska

Celkové vynosy v roce Cinily 66 565 526,56K¢. Celkové néklady Cinily 66 493 896,19K¢.
Hospodaisky vysledek organizace z hlavni i dopliikové ¢innosti za mésice leden az
prosinec 2022 byl kladny ve vysi 71 630,37K¢.

Nejvyssi nakladovou polozkou jsou mzdové ndklady, které spolu se zakonnym pojisténim,
které ¢inily v roce 2022 ¢astku 47 579 736,24K¢. Z celkovych nékladl se jedna o 71,56%.

Hlavni ¢innost Dopliikova
hospodarska
¢innost
Vynosy (v K¢) 62 323 655,25 4241 871,31 66 565 526,56
Naklady (v K¢) 62 534 181,78 3959 714,41 66 493 896,19
Celkem (v K¢) -210 526,53 282 156,90 71 630,37

Kazdy rok si Stiedisko socidlnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici nechava provést
ovéteni ucetni zaveérky nezavislym auditorem.

Za rok 2022 byl vyrok auditora vedeného pod &islem osvédéeni KA CR 1796 ze dne
28. dubna 2023 nasledujici:

,Podle mého nazoru Gcetni zaveérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv ptispévkové
organizace Stiedisko socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici k 31. 12. 2022 a nakladu,
vynosi a vysledku jejitho hospodafeni a penéznich tokli za rok koncici k 31. 12. 2022
v souladu s ¢eskymi ucetnimi predpisy*.

Posezeni u zmrzlinyﬂ\;e Stiedisku Cervenec 2022

www.sssfno.cz



h) Projekty

Mezi realizované projekty v roce 2022 patiily:

1. Piiprava podkladi pro VR a pribéh rekonstrukce kaple. Souéasti piipravy
rekonstrukce stiediskové kaple byla vefejna vystava fotografii s nazvem ,,Promény
Strediska v case®. Jednim z vystupli pfipravy a realizace projektu bylo nalezeni
puvodniho svatostanku a dohoda mezi farnosti Slatina u Bilovce, biskupstvi Ostravsko
opavského a mésta Frydlant nad Ostravici o jeho slavnostniho ptedani v roce 2023.

2. Ve spolupraci s pravnim odborem mésta jsme realizovali celé vybérové fizeni
K pofizeni elektroautomobili v po¢tu 4 kusu. S vitézem vybérového fizeni firmou
Auto Hruska s.r.o. byla podepsdna kupni smlouva o dodéavce elektroautomobili
Stredisku socialnich sluzeb v celkové hodnoté 3 454 944,17K¢ véetné DPH. Projekt je
spolufinancovan z finan¢nich zdroji Ministerstva pro mistni rozvoj v rdmci
opera¢niho programu: 11703 — Integrovany regionalni opera¢ni program, z vyzvy C.
101 — Sociélni infrastruktura se zvySenou energetickou Uc¢innosti, identifikacni ¢islo:
117D03U000350, identifika¢ni ¢islo EIS: CZ.06.6.127/0.0/0.0/21 124/0017309,
nazev projektu: Pofizeni automobilii pro Stfedisko socialnich sluzeb mésta Frydlant
nad Ostravici. Spolutcast Stiediska je 10%, coz v absolutni hodnoté ¢ini
341 211,20K¢

3. Vuzké soucinnosti s odborem majetku a investic mésta jsme v prubéhu roku
spolupracovali na tvorbé projektové dokumentace pro doposud nerekonstruované casti
Strediska s projektanty vitézné firmy Atelier38.

4. Spoluprice na projektu MAS Doprovazeni pecujicich osob. Projekt byl ukoncen
koncem mésice listopadu. S ohledem ke kalenddinimu rozmezi byl vytéZzek
Z puj¢ovného za kompenzacni pomicky prevadén Méstu Frydlant nad Ostravici do
konce mésice prosince 2022. Projekt byl projektem Mésta Frydlant nad Ostravici.
Stiedisko zabezpecovalo oblast ptijcovny kompenza¢nich pomticek. Pomtcky byly se
souhlasem zastupitelstva mésta prevedeny na Stiedisko k 31. 12. 2022.

5. Mgr. Zuzana Poppek v prubéhu roku 2022, vjeho prvni poloving, realizovala
edukacni projekt k podpote propagace kaple a sbirkového konta na jeji opravu.

6. V pribéhu roku jsme podle pokynt vedeni mésta Frydlant nad Ostravici zpracovali
koncepci — vizi arealu Strediska socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici, kterou
jsme v mésici srpnu predali vedeni mésta k dalsi rozpravé a rozpracovani.

7. Drobnym, le¢ nesmirn¢ dllezitym se stalo pofizeni stinici techniky V tepelné
exponovanych pokojich klienti v 3 nadzemnim podlazi socialni sluzby Domov pro
seniory, kdy v letnich mésicich byli vystaveni klienti nadmérné tepelné zatézi. Bylo
zde instalovano 13 venkovnich zaluzii v celkové hodnoté 300 tis. K¢. Osvédcily se!
Pokracovani v instalaci stinici techniky budeme pokracovat i v roce 2023.

www.sssfno.cz
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AranZovani kvétin listopad 2022

1) Obce, dary a Stiedisko

V roce 2022 jsme ziskali od obci, jejichz obcané byvali i soucasni jsou dnes klienty
pobytovych socidlnich sluzeb Stiediska na ziklad¢ smluvniho vztahu, ¢astku 690 000,-K¢.

MV

klientd z obci Celadnd a Pstruzi. Céstka se sklada z neinvesti¢nich ptispévkil a darti obci.

V roce 2022 jsme obdrzeli dary v celkové vysi 148 059,-K&. Dary byly vroce 2022
poskytnuty firmou a jednotlivci. Do této ¢astky nejsou zapocteny prispévky od obci, které
byly Stiedisku socialnich sluzeb poskytnuty formou daru. Tyto jsou zahrnuty ve vyse
uvedeném odstavci.

www.sssfno.cz
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j) Senior taxi a Taxik Maxik

Sluzba Senior Taxi je Stiediskem provozovana prostfednictvim dvou osobnich automobilii a
dvou taxikait.

Taxi pro mésto Frydlant nad Ostravici a jeho méstské ¢asti je provozovano pod nazvem Taxik
Maxik. Automobil darovalo Konto Bariéry, provoz finan¢né zastieSuje Mésto Frydlant nad
Ostravici. Sluzba je provozovana od 1. 9. 2016. Je uréena pro vSechny obcany, ktefi se
prokazi pii nastupu pritkazkou Senior Taxi. Tuto vydava odbor socidlnich véci mésta Frydlant
nad Ostravici.

Senior Taxi pro obce, které se nachazi ve spadové oblasti mésta Frydlant nad Ostravici, se
poskytuje ob&antim obci zapojenych do projektu (Celadna, Janovice, Kunéice pod
Ondrejnikem, Przno, Pstruzi, Staré Hamry) pro jizdy do zdravotnickych zafizeni v ramci
Moravskoslezského kraje. Sluzba je v provozu od ledna 2019.

Taxik Maxik v roce 2022

Celkem najeto km 23062
Celkem trzby v K¢ bez DPH 64608,28
Pocet jizd 3270
Celkové néaklady na sluzbu v K¢ 607 033

Pomémé dilezitym ovliviwjici faktorem v provozu Taxiku Maxiku v roce 2022 byla porucha
na vstfikovani motoru od 8. 11. 2022 do konce roku 2022. V té dobé jsme najeli ndhradnim
vozidlem ve prospéch naSich klientd 3100 km a uskutecnili 606 jizd. Tyto nejsou
zaznamenany v priloZené statistice.

www.sssfno.cz
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Senior Taxi v roce 2022

Celkem najeto km 20128

Celkem trzby v K¢ bez DPH

67402,47

Pocet jizd 872

Celkové néklady na sluzbu v K¢

628 147

k) Pij¢ovna kompenza¢nich pomiicek

V roce 2021 a 2022 fungovala piij¢ovna v ramci dvou projektii. Jeden projekt je dlouhodobym
a je neoddelitelnou soucasti Stfediska jiz od roku 2010. Druhy projekt byl projektem mésta
Frydlant. Udaje o obou projektech jsou uvedeny v tabulkach nize.

I Ptjcovna kompenzaénich pomticek, které vlastni Stredisko

KP Piijéovna Stirediska za rok 2022

FnO 39 Postel 6
WcC

Staré Hamry . kieslo 16

Metylovice 2 Choditko 18
Invalidni

Havifov 2 vozik 15

Opava 1 schodolez 1

Celadna 2

Przno 2

Raskovice 1

Malenovice 3

Kuncice p/O. 1

Baska 1

Ostravice 1

CELKEM 56

Za rok 2022 bylo v pijcovné Stiediska uzavieno 56 smluv.

Trzba za rok 2022 ¢inila 56 148,68 K& bez DPH.

1. Pij¢ovna kompenzacnich pomticek z projektu mésta Frydlantu nad Ostravici
,Doprovazeni pecujicich osob ...*

Leden 7851,241| |FnO 36 Postel 16
Unor 6409,921| |F-M 4 WC kfeslo 7
Biezen 3520,66 | | Kozlovice 1 Choditko 6

www.sssfno.cz
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Duben 8743,8| | Havifov 1 Invalidni vozik 13
Kvéten 4545,45| | Horni Domaslavice 1 Nadstavec WC 6
Cerven 6876,031 | |Celadna 2 Jidelni stolek 8
Cervenec 4545,45| | Przno 3
Srpen 7520,661 | | Opava 1
74t 3024,79 | | Malenovice 1
Rijen 4413,22| | Kunéice p/O. 1
Listopad 6545,451 | | Frenstat p/R. 1
Prosinec 4710,74| | Baska 1
Ostravice 2
Lhotka 1
CELKEM 68707,42| |CELKEM 56

Za rok 2022 bylo v ramci projektu uzavieno 56 smluv.
Trzba za rok 2022 odvedena do pokladny mésta ¢inila 68 707,- K& bez DPH.

Ve vy¢tu uzavienych smluv se jedna pouze o nové smlouvy uzaviené v roce 2022, nejsou zde
uvedeny ,,aktivni® smlouvy z let minulych, které se stale prodluzuji.

Mikulés ve Stiedisku prosinec 2022

Co nas ¢eka nového v roce 2023

NasSim stalym cilem je postupné vytvofit kompaktni objekt a koncept sluzeb pro seniory a
osoby s demencemi stafi, kterym zajistime distojné prostiedi v oblasti péce socialni, zakladni
zdravotni péCe a zaroven poskytneme bydleni odpovidajici pozadavkiim naSeho stoleti:
ptedevsim se bude jednat o jednoliizkové a dvoulizkové pokoje s vlastnim socidlnim
zafizenim  se  zajiSténim  bezbariérového  prostfedi s vhodnymi  asistivnimi
prvky, poskytovanim terénni pecovatelské sluzby a sluzeb ambulantniho charakteru.

www.sssfno.cz
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Pro rok 2023 jsou diilezité tyto ukoly:

- I nadale vénovat pozornost projektu Koncepce rozvoje aredlu Stiediska socidlnich sluzeb
mésta Frydlantu nad Ostravici.

- Podilet se na zpracovani projektové dokumentace (PD) Strediska socidlnich sluzeb mésta
Frydlant nad Ostravici — PD zbyvajici ¢asti Stiediska.

- Spolupracovat na feseni rekonstrukce kaple.

- Regit problematiku pradelny.

- Postupné realizovat nahradni vysadbu za pokacené stromy — souvisi s projektem
koncepce rozvoje arealu Stiediska.

- Realizovat projekt Stinici techniky pro druhé nadzemni podlazi hlavniho objektu
V tepelné exponované ¢asti budovy v poctu 13 kust.

- Realizovat projekt stfiSek nad jednotlivé vstupy objektu Strediska €. p. 312. Jedna se 0 8
stiiSek, jejichz instalace ma za cil chranit nejen majetek — predevsim vstupni dvete, ale i
klienty, zaméstnance a navstévy pred nepfizni pocasi a zaroven vytvofit esteticky
vhodny doplnék k budové.

Financovani projektu stinici techniky, stfiSek a pofizeni nové bariérové, hygienické

pracky pro obnovu zafizeni pradelenského provozu je zajisténo z vlastnich prostiedki
Strediska.

www.sssfno.cz
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Kontaktni informace

Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici

Padlych hrdin 312

739 11 Frydlant nad Ostravici
ICO: 00847020

bankovni spojeni: Komercni banka
¢. U.: 36031781/0100

SPOJOVATELKA 420 558 441 611 stredisko@sssfno.cz
Reditel

420 558 411 614 jiri.horinek@sssfno.cz
Ekonom

420 558 441 610

jiri.svech@sssfno.cz

Projektovy manazer

420 558 441 612

Zuzana.poppek@sssfno.cz

Domov pro seniory

420 774 451 413
420 774 451 406

renata.lubojacka@sssfno.cz

martina.mohelnikova@sssfno.cz

Domov se zvlastnim rezimem

420 774 451 412

alena.radova@sssfno.cz

PecCovatelska sluzba

420 558 441 622

irena.marsalkova@sssfno.cz

Socialné aktivizacni sluzba pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim

420 778 459 990

kamila.vabrouskova@sssfno.cz

Pracovnice pro hospodarské zaleZitosti klient(

420 558 441 611

dana.blahutova@sssfno.cz

Socialni pracovnice

420 558 441 639

lenka.simikova@sssfno.cz

Personalistka

420 558 441 615

eva.vancurova@sssfno.cz

Pokladni, finan¢ni ucetni

420 558 441 623

radmila.sarafinova@sssfno.cz

Technicky Usek

420 739 309 821

pavel.zavodny@sssfno.cz

PGjcovna kompenzacnich pom{cek, sklad, archiv

420 558 441 612

lucie.dudkova@sssfno.cz

Pradelna

420 558 441 633

vera.pilchova@sssfno.cz

Stravovaci provoz

420 775 881 689

jana.liduchova@sssfno.cz

Taxik Maxik — Frydlant nad Ostravici

420 775 881 690

seniortaxi@sssfno.cz

Senior Taxi — obce

420 776 241 220

seniortaxi@sssfno.cz

www.sssfno.cz
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Podporovatelé v roce 2022

Ze srdce dékuji darctim.

Obzvlast dékuji tém, ktefi osobné a ochotné pfilozili ruku k dilu ve prospéch klientd
Stiediska — DOBROVOLNIKUM, bez jejichZ préace si to uz ani neumime piedstavit.

Dé&kuji rovnéz nasim zaméstnanctim, ktefi jsou ve zvysené mite ,,stdlymi dobrovolniky* ve
Stredisku socidlnich sluzeb.

Ve vyctu téch, ktefi se vyznamnou meérou podileli v roce 2022 na provozu a zvelebeni
Stiediska, chci uvést na prvnim misté naSeho zfizovatele Mésto Frydlant nad Ostravici, bez
jehoz podpory by to prosté neslo.

Za finan¢ni podporu i spolupraci dékujeme zvlast€¢ pak Moravskoslezskému kraji —
Krajskému uradu a zaméstnanctim odboru socidlnich véci, kteti se ndm vzdy snazili pomahat
a ne hazet klacky pod nohy.

Mezi majoritni podporovatele patii Ministerstvo prace a socialnich véci. Jim patii nase
uznani.

eéeni pernikid prosinec 2022

www.sssfno.cz
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a slovo na zaveér

Dékujemel!!!

Ing. Jifi Hofinek, feditel

Podporuji nas

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

‘ Moravskoslezsky
kraj

Investice do vasi budoucnosti

Evropska unie R P

PODPOROVANO 1 EVROPSKEHO FONDU

PRO REGIONALNI ROZVO. Moravskoslezsko

EVROPSKA UNIE A

Evropsky fond pro regionalni rozvoj

*
»
-

* ., . % Xont -
** Integrovany regionaini operaéni program &/

MINISTERSTVO
PRO MISTNi f
ROZVOJ CR =4

Vysvétlivky: DPS — domov pro seniory, DZR — domov se zvlastnim rezimem, OS — odleh¢ovaci sluzba, PS —
pecovatelska sluzba, SaS - socialné aktivizaéni sluzba pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim, ESF —
Evropsky socialni fond, MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci, MF — Ministerstvo financi, MSK —
Moravskoslezsky kraj, IROP — Individualni regionalni opera¢ni program, ROP — Regionalni operacni program,
CEZ — Ceské energetické zavody, FnO — Frydlant nad Ostravici, F-M — Frydek-Mistek, uZivatel = klient.

Textove zpracoval kolektiv zaméstnancii Strediska socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici.
Fotografie ve Vyrocni zprave za rok 2022 jsou uverejnény se souhlasem klientii socialnich sluzeb, zaméstnancii
Strediska a se souhlasem jejich tviircu.

www.sssfno.cz
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Kaple Panny Marie pocaté bez poskvrny prvotniho hiichu
Stredisko socialnich sluzeb mésta Frydlant nad Ostravici
Ranni pohled

www.sssfno.cz

=

Vecerni pohled na Stredisko a klas

terni zahradu



