Jídelní lístek pro dietu číslo 3 racionální                   
od 14. 2. 2022 do 20. 2. 2022
alergeny
pondělí: polévka pohanková se zeleninou

   
1,3,7,9,
1: kuřecí nudličky v sýrové omáčce se žampióny, těstovina
2: záhorácký závitek (anglická slanina, kyselé zelí) brambor
úterý: polévka čočková



        


    1,3,7,9,
 
    1: hovězí přírodní pečeně, rýže, kompot
2: katův šleh (kys.okurek, kapie, kečup), opékané brambory
středa: polévka pol. vločková s vejci


       
1,3,7,9

    1: smažený květák, bramborová kaše, přesnídávka
    
    2: kynuté knedlíky s ovocem
čtvrtek: polévka jáhlová

    



 1,3,7,
              1: vepřová játra po maďarsku( lečo), houskový knedlík

      2: námořnické kotlety (okurek, žampióny, protlak, smetana), těstovina
pátek:  polévka hrstková  

 



 1,3,7,
 1: hovězí vařené, rajská omáčka, rýže
2: buchty plněné povidly

sobota:  polévka hovězí s kapáním

 

1,3,7,9,
               kuřecí nudličky na kari, brambor
neděle: polévka hovězí s těstovinou a masem

  1,3,7,
 
     uzené, červené zelí, špaldový knedlík
sestavila: Liduchová Jana
Změna jídelního lístku vyhrazena
