Jídelní lístek pro dietu číslo 3 racionální                   
od 31.1.2022 do 6.2.2022
alergeny
pondělí: polévka zeleninová





   1,3,7,9,
1:vepřové kostky s houbovou omáčkou, houskový knedlík
2: hovězí štěpánská pečeně, rýže
úterý: polévka ragú



        


    1,3,7,9,
 
    1: kuřecí nudličky na čínský způsob, brambor,
2: palačinky s džemem
středa: polévka drůbková. s těs. a drožďovými knedlíčky       1,3,7,9

    1: kuřecí řízek, bramborová kaše, mrkvový salát
    
    2: chilli con carne, chléb,
čtvrtek: polévka cizrnová s krutony

    

 1,3,7,
              1: svíčková na smetaně, houskový knedlík

      2: vepřová pečeně s boloňskou omáčkou, těstovina
pátek:  polévka   bramborová
 



 1,3,7,
 1: halušky se zelím a uzeným masem
2: piškot s ovocem
sobota:  polévka hovězí se strouháním

 

1,3,7,9,
               fazolky na smetaně, vařené vejce 2 ks, brambor
neděle: polévka drůbková s těstovinou 



  1,3,7,
kuřecí plátek s broskví a sýrem, rýže
sestavila: Liduchová Jana
Změna jídelního lístku vyhrazena
