

Program aktivit 
4. 1. – 8. 1. 2021
Sociálně aktivizační služby
(DÁLE JEN SAS)


	4.1. 2020
	  
8 – 12 h
              Ranní káva – vzájemné sdílení zážitků
Trénování paměti
Aktivity s herní povahou Bingo              


	   5.1.
  2020
	
8 – 12 h
Ranní káva
Hra Boccia
Seznámení se stolním tenisem


	   6.1.
  2020         
	  
  8 – 12 h             
Ranní setkání u čaje a kávy
Seznámení se stolním tenisem
Nácvik práce s počítačem
Aktivity s herní povahou Bingo
              

	8.1. 2020
	
   8 – 12 h
Zdravotní cvičení + Macarena v sedě
Nácvik práce s počítačem
Společenské hry dle výběru klientů




Služby se poskytují:
Pondělí- pátek od 8:00 do 15:00 hodin, operativně dle aktuální nabídky aktivit a potřeb klientů
