Jídelní lístek pro dietu číslo 3 racionální 
od 1.6.2020 do 7.6.2020
   alergeny
pondělí: polévka kmínová s vejci a zeleninou       
                      1,3,7,9
1: segedínský guláš, houskový knedlík
2: kuřecí ve smetanovo-sýrové omáčce, těstovina
úterý: polévka ragů


                                           1,3,7,9
   1: hovězí maso na česneku, těstovina, kompot
           2: rýžový nákyp s meruňkami
středa: polévka drůbková s těstovinou a drožďovými knedlíčky 1,3,7,9
    1: vepřový řízek, bramborový salát

    2: játra na cibulce, rýže, okurek
čtvrtek: polévka bramborová se zeleninou      
          
          1,3,7,9
               1: pečený karbanátek, bramborová kaše, červená řepa

       2: hovězí přírodní pečeně, rýže, rajčatový salát
pátek: polévka květáková



            

 1,3,7
1: moravské koláče s ovocem
2: kuřecí plátek přírodní, brambory, okurkový salát
sobota: polévka hovězí se strouháním        


          1,3,7,9
              plněné papriky, rajčatová omáčka, rýže
neděle: polévka zeleninová s bulgurem   

       
          1,3,7,9
    
      kuře na paprice, knedlík
sestavila: Liduchová Jana

Změna jídelního lístku vyhrazena
