Jídelní lístek pro dietu číslo 3 racionální                   od 30.3.2020 do 5.4.2020
alergeny
pondělí: polévka kulajda            

   
           1,3,7,9,
 1:kuřecí plátek přírodní zapečený se sýrem a šunkou, rýže, kompot
2: vepřová kotleta po venkovsku, brambor
úterý: polévka vločková  
                                                                
  1,3,7,9,                                                                          
 
    1:falešný španělský ptáček, těstovina, ovoce

    2: dukátové buchtičky, ovoce

středa: polévka drůbková se strouháním a masem        1,3,7,9
    
            1: bzenecký vepřový kotlet, bramborová kaše, oplatek

    2: vepřová játra na slanině, opékané brambory, oplatek
čtvrtek: polévka pohanková    




  1,3,7,
             1: svíčková na smetaně, houskový knedlík

     2: jablková buchta

pátek:  polévka krupicová s vejci                                          1,3,7,
1:květákový nákyp s kuřecím masem, bramborová kaše, přesnídávka
2: vepřové balenky se sýrem, bramborová kaše, přesnídávka



sobota:  polévka francouzská




    1,3,7,9,
námořnické kotlety, těstovina
neděle: polévka drůbeží s kapáním  
                    
  1,3,7,
 
      kuře pečené na kyselém zelí, brambor
sestavila: Liduchová Jana

Změna jídelního lístku vyhrazena
