Jídelní lístek pro dietu číslo 2 šetřící                           od 24. 2. 2020 do 1. 3. 2020
alergeny

pondělí: polévka zeleninová

   
1,3,7,9,

1: kuřecí nudličky na rajčatech, rýže, ovoce

2: vepřové závitky, bramborová kaše, kompot
úterý: polévka jáhlová


        


    1,3,7,9,
 
    1: moravské koláče s ovocem
2: hovězí plátek na celeru, těstovina

středa: polévka vločková
       
1,3,4,7,9


    1: filé na másle, bramborová kaše, kompot

    
    2: rýžový nákyp s ovocem
čtvrtek:
polévka drůbková s kapáním
    



 1,3,7,

              1: bělehradský řízek, opečené brambory


      2: šumavské nudle, kompot
pátek:  polévka květáková  

 



 1,3,7,

 1: hovězí maso po stroganovsku, houskový knedlík

2: krůtí kostky na leču, rýže
sobota:  polévka hovězí s rýží a hráškem


1,3,7,9,

               sekaná pečeně, bramborová kaše, červená řepa

neděle: polévka drůbeží s těstovinou a masem

  1,3,7,

 
     kuře na smetaně, houskový knedlík

sestavila: Liduchová Jana

Změna jídelního lístku vyhrazena

