Jídelní lístek pro dietu číslo 3 racionální                   od 6. 1. 2020. do 12. 1. 2020
alergeny
pondělí: polévka vločková se zeleninou a vejci


  1,3,7,9,
segedínský guláš, houskový knedlík, ovoce
úterý: polévka zeleninová
                             


   

1,3,7,9,
 
    hovězí na žampiónech, bramborová kaše, oplatek
středa: polévka drůbková s těstovinou a knedlíčky       
   1,3,7,9

   ražniči na plech, brambor
čtvrtek: polévka kulajda


    



 1,3,7,
            vepřový závitek se zeleninou, těstovina, kompot, ovoce
pátek:  polévka hovězí se strouháním
       
  

 
1,3,7,
masové koule v rajčatové omáčce, rýže, ovoce
sobota:  polévka hovězí s kapáním

  


1,3,7,9,
              koprová omáčka, hovězí vařené, houskový knedlík
neděle: polévka drůbková s těstovinou 



  1,3,7,
kuře pečené na kyselém zelí, brambor
sestavila: Liduchová Jana
Změna jídelního lístku vyhrazena
