Jídelní lístek pro dietu číslo 2 šetřící                           od  4. 11. do 10. 11. 2019
alergeny
pondělí: polévka pórková s vejci  
 
                                 1,3,7,9,

     1: vepřová kýta na smetaně, těstovina
    2: bramborová kaše, kuřecí plátek, kompot
úterý: polévka drožďová se zeleninou                             

1,3,7,9,
           1: hovězí štěpánská pečeně, rýže

           2: palačinky s džemem

středa: polévka hovězí s těstovinou a knedlíčky
    
1,3,7,9

   1: kuřecí roláda, bramborová kaše, kompot


    2: dušená játra, brambor, kompot

čtvrtek: polévka špenátová s bramborem

           
  1,3,7,
           1: zapečená těstovina, přesnídávka

            2: hamburská kýta, houskový knedlík

pátek:  polévka zeleninová     


           
1,3,7,
1: vepřové v mrkvi, brambor

2: piškot s krémem
sobota:  polévka hovězí s rýží a hráškem           

  1,3,7,9,
              ruská hovězí pečeně, rýže

neděle: polévka květáková



  

  1,3,7,
vepřový plátek zapečený se zeleninou a sýrem, bramborová kaše, kompot
sestavila: Liduchová Jana

Změna jídelního lístku vyhrazena
