Jídelní lístek pro dietu číslo 3 racionální                   od 22. 7. 2019. do 28 7. 2019
alergeny
pondělí: polévka zeleninová s pohankou

   
1,3,7,9,
pečené kuře, brambory s máslem, zeleninový salát
úterý: polévka francouzská



        

    1,3,7,9,
vepřové výpečky, dušený špenát, noky, ovoce
středa: polévka hovězí s těstovinou a játrovými knedlíčky

1,3,7,9
bratislavská plec, těstovina, ovoce
čtvrtek: polévka gulášová                                         1,3,7,
      moravské koláče s ovocem
pátek:  polévka krupicová s vejci





 1,3,7,
 plněné papriky, rajská omáčka, rýže
sobota:  polévka hovězí s kapáním



1,3,7,9,
hovězí přírodní pečeně, šťouchané brambory s cibulkou, červená řepa
neděle: polévka drůbková s těstovinou



  1,3,7,
 
     kuřecí kostky na smetaně, knedlík
sestavila: Liduchová Jana
