


Nástin programu Sociálně aktivizační služby
(DÁLE JEN SAS)
	PO
	
  8:9h. Ranní setkávání u kávy, trénování paměti, pozornosti pomocí kvízů, jazykolamů 

  9:11h. Společenské stolní hry, např. Bingo aj.

	ÚT
	  
  8:10h. Terapeutické dílny -práce s různými technikami, např. malování na sklo, práce s hlínou, s papírem, výrobky z vlny 

 10:11h. Relaxační cvičení s hudbou

	ST
	
  8:9h. Společenské stolní hry např. Bingo aj.

  9:11h. Ruční práce-tvoření tematických výrobků např. zdobení velikonočních vajíček, zdobení věnečků, tvorba přáníček aj.

	ČT
	  
 8:9h. Terapeutické dílny - práce s různými technikami, např. malování na sklo, práce s hlínou, s papírem, výrobky z vlny

 9:11h. Relaxační cvičení s hudbou

	PÁ
	
  8:10h. Ranní setkávání u kávy (individuální aktivita dle potřeb klientů)
[bookmark: _GoBack]             Poznávací vycházky do okolí, do cukrárny aj.
10:11h. Relaxační posezení s hudbou a pohybové aktivity 


Služby se poskytují:
Pondělí- pátek od 8:00 do 15:00 hodin, operativně dle aktuální nabídky aktivit







